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UVODNI SLOVO

Milé sestry a vazeni bratfi naSich sokolskych jednot,

na zaCatku nového roku mi dovolte vam vSem popfat pevné
zdravi, §tésti a rodinnou pohodu.

LetoSni rok je pro nasSe sokolské hnuti vyznamny tim, ze
spole¢né oslavujeme 25. vyroli obnovy nasi tradiéni
organizace SOKOL, ktera byla po dlouhych 40 letech totalitni
> vlady jedné strany v nasi zemi dne 7. ledna 1990, jiz
> ponékolikaté, opét obnovena. Svoboda a demokracie je
Uzasna véc, pfinasi do nasi cinnosti v jednotach volnost
spole¢né s velkou zodpovédnosti za zachovani naseho
dobrého jména SOKOL. Proto spole¢né respektujme
historické odkazy a dbejme slavnych tradic sokolstva.
Zachovejme je pro budouci pokoleni. Proto je v souasnosti
velice nutné s péci Fadnych hospodaru udrzovat a dale rozvijet naSe sokolovny a hfisté, které
jsou nezbytnou zakladnou pro nasi pestrou sokolskou télocvichou a kulturné spolecenskou
¢innost v nasich obcich a méstech. Budme vytrvali v nadi obecné prospésné cinnosti a
stafime se vzorem pro ostatni. Budme rozhoduijici, zajimavou aktivni sloZkou spole¢enského
déni s programem pro vSechny vékoveé kategorie.
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Pfeji hodné zdaru!
Vas
Ing. Jifi RGZi¢ka,
starosta Zupy

SOKOLSKA CENA FAIR PLAY A. HUDCE

Sokolska cena fair play je pojmenovana po vyznamném sokolském sportovci a olympijském
vitézi Aloisi Hudcovi. Je udélovana vybranym jednotliveim nebo kolektivim za vyznamny €in
na sokolskych akcich vedouci napfiklad k obétovani svého vitézstvi nebo dobrého umisténi
podle hesla ,vitézit ano, ale ne za kazdou cenu®, pfipadné vedouci k zachrané Zivota a
zdravi jinych soutézicich. Odménéni mohou byt i jednotlivci za dlouhodobé Sifeni a podporu
myslenky fair-play v sokolském sportu a télovychové spojené s Cestnym jednanim. Moznost
ziskani ceny se tedy nevztahuje pouze na vykonnostni soutézici sportovce, €in vhodny
k ocenéni mulzZeme nalézt v jakékoliv sokolské cinnosti, vCetné vSestrannosti a
vzdélavatelské prace.

Vystupovani a ¢&iny fady naSich sportovcl, cviCencu a c&inovnikd pfi soutézich i
v kazdodennim sokolském Zivoté Casto zaslouzi vétSi pozornost a ocenéni nez ziskani




medaili, vitézstvi a rekordu. Byvaji ¢asto opomenuty a rychle upadnou v zapomnéni. Je
proto v zajmu celé nasi organizace, vSech Zup, jednot a oddilll vénovat pozornost moznosti
takové jednotlivce i kolektivy vyhledat, navrhnout k ocenéni a sokolské vefejnosti pfibliZit.
Pokud tato cena najde cestu do télocviCen a na sportovisté a ziska co nejvice svych
propagator( v fadach cviciteld, trenért a vzdélavateld, muze vyrazné pfispét k nové motivaci
predevsim sokolské mladezZe a pfispéje i k propagaci Sokola na vefejnosti.

Pokud je ve vasich fadach nékdo, kdo si zasluhuje toto ocenéni, poslete oznameni na
zupu. O nositelich Sokolské ceny fair play A. Hudce pak rozhoduje vybor COS.

Helena Ryskova, vzdélavatelka zupy

VANOCNI STROM REPUBLIKY A SOKOL RUDOLF TESNOHLIDEK

Historie vzniku tradice Vanocniho stromu republiky je
v8eobecné znama. Zaslouzil se o ni znamy Cesky basnik,
prozaik a novinai Rudolf Tésnohlidek (*1882 11928).
Inspiraci mu bylo jednak postaveni vefejného charitativniho
vanoc¢niho stromu v Kodani o prvnich valeénych Vanocich
1914 a také nalez opusténého ditéte, Lidusky, pfed Vanoci
roku 1919 v lese u Bilovic nad Svitavou.

Méné znamda jsou fakta o Tésnohlidkovi jako velkém
zastanci sokolského hnuti. Byl vzdélavatelem Sokola
v Bilovicich a sokolské vztahy povazoval za vzor demo-
kratického uspofadani lidské spoleCnosti; i zde jsou
kofeny jeho vztahu k charité. Veden mySlenkou, Ze republika
ma byt velkou solidarni rodinou, jejiz Zadny ¢len — natozpak bezbranné dité — nesmi stradat,
navrhl Tésnohlidek stavéni vefejného charitativniho vano&niho stromu. Pfi pfipravach se
spojily vyznamné spoleCenské organizace: PéCe o mladez a Sokol (s tradici z monarchie),
Ceskoslovensky &erveny kfiz a Svaz junak( — skautd a skautek. VytéZek prvnich let sbirek
slouzil k postaveni détského domova Dagmar v Brn&, Zabovfeskach. V jeho nazvu se opét
spojila danska inspirace akce s ohlasem na historické vztahy naSich zemi (dcera Pfemysla
Otakara |. Markéta se roku 1205 provdala za danského krale Valdemara Il., v nové vlasti
pfijala jméno Dagmar a proslula tam lidumilnou €innosti).

Také v literarni tvorbé byl Rudolf Tésnohlidek inspirovan sokolskym hnutim, a to
v basnickych sbirkach Rolni¢ka a Zlaté dni. Obé sbirky vySly v roce 1926.

Helena Ryskova, vzdélavatelka Zupy

Zdroj: ¢lanek Mgr. Hany Kraflové z Moravského zemského muzea pro Univerzitu tfetiho véku.




CO BY NA TO BRATR JINDRA VANICEK ...
Zamysleni

Pokud mi pamét slouzi, tak nas na XIl. vSesokolském sletu cviilo na 23 tisic. Z toho
pres dva tisice muzli. Prosim Ctenafe o shovivavost k poctim, protoze o ty v ¢lanku az tak
nejde. Dobfe si vzpominam na nadherné sborové zpévy tohoto lidského télesa. Krasna byla
véta bratra Zednika na sefadisti pfed strahovskym stadionem o tom, Ze opét budou cvicit na
zavér muzi a vyzvednuti nejstarSiho ucastnika mezi nami. BohuZzel si jiZ nepamatuji jeho
jméno ani jednotu. V&k mél prfes uctyhodnych 80 let. Byly to nadherné okamziky a prozité
chvile.

Léta plynou a jsme svédky zmén. Na XV. sletu nas cviCilo pfes 10 tisic, z toho muzud
na osm stovek. Nikdo nas vzletnymi slovy nevital. Ze jsme méli mezi sebou 92letého
cviCiciho bratra Janka, jakozto posledniho Zijiciho cviCence Pechackovy skladby Vérni
zustaneme, uz nikoho nezajimalo.

V nasi Vanickové zupé cvicili muzi z nékolika jednot. U nas v Telnici nas muzl bylo
jedenact. V létech nasledujicich jsme dospéli az na poCet 18 muzu. V posledni dobé se
zacina projevovat zajimavy fenomén. Muzskou skladbu chtéji cvi€it sestry. Pochopitelné k
urc€ité nelibosti. Tato situace je naprosto v pofadku v jednotach, kde se nic jiného
nenacvicuje. Z vlastni zkuSenosti si dovolu;ji tvrdit, Ze je to tak dobfe, kdyz nejsme schopni
presvédcit mladé muze. Je nutno si uvédomit, ze tyto party jsou za léta naprosto kompaktni
a jsou nejenom zakladem sokolstvi v jednotach, ale i v ob&anské spolecnosti. Nevim, jaké
jsou priginy tohoto stavu. Kdyz jsme znovuobnovili éinnost Sokola COS, tak nas muz( na
pocatku cvigilo osm. Cvi¢ebni hodiny probihaly naprosto standardné. Rozcvicka, cvi¢eni na
narfadi a posléze miCové hry. Po ¢ase zacCali mladi nakukovat a chtéli zmény. Zavedli jsme
florbal. S pfibyvajicimi léty jsme vyklidili pozice a mladi uz jen hraji. O rozcvicce nebo cvieni
na naradi ani muk. Zde je nutné vyzvednout zasluhy nasich cvicitelek, Ze alespon v jejich
hodinach se na naradi cvici. Tim udrzuji oddil vSestrannosti pfi zivoté. Pochopitelné mame
oddily plné déti i dospélych. Maji svoji naplh zaméfenou na konkrétni sport.
V nas8i zupé je 40 jednot. Alespon polovina je dostateCné schopnych vyvijet a také vyviji
vlastni cvigebni &innost. UpIn& oby&ejnymi poéty dojdeme k zavéru, Ze soudet starosti a
nacelnikd v nich da Cislo 80. Z tohoto pohledu by nemélo byt problém slozit Sestatficitku pro
nacvik na Sokolské Brno 2015. Bohuzel opak je pravdou. Nejsme schopni slozit tento
obrazec ani za vydatné pomoci zupy slovacké, a to k nam jezdi dokonce i Videfaci. Nutno
vyzvednout skutednost, Ze autofi skladby jsou nasi &lenové, manzelé Safafovi. A tady se
ptam: Co délate, bratfi starostové a nacelnici, pro sokolskou vSestrannost a naplfiovani
odkazu Tyr$e? Jak jdete svym Elenum prikladem? Jak Zupa vyuzije skute¢nost autorstvi? U
nas vsichni starostové a nacelnici vzdy cvicili a cvi¢i. Smutné je, Ze ani neznam zupniho
nacelnika. Naskyta se otazka: Co by tomuto stavu Fekl bratr Jindra Vanicek? Asi by nechapal
a nerozumél.

NepisSi tento ¢lanek jako kritiku. Jen jsem si dovolil zauvazovat nahlas. Kdeze ti muzi
jsou? Snad neni jednota Sokol Telnice posledni vyspou vSestranné muznosti ve Vanickové
Zupé?

Jifi Netolicky, svobodny pan na Telnickém mlyné, T.J. Sokol Telnice

Poznamka redakce: Pokud je mi znamo, vétsina nacelnic bud’ sama cvic¢i, nebo jako cvicitelky vedou
nacvik détskych skladeb (Casto oboji), néktefi nacelnici cvici v ramci Vérné gardy. A k tém poctum:
v 7 jednotach jsou starostky Zeny a 21 jednot nema zvoleného nacelnika. (HR)




SOKOLSKA VSESTRANNOST

ODBOR VSESTRANNOSTI NA PRAHU NOVEHO ROKU

Prejeme vSem ¢lenum a pfiznivelm Sokola po vzoru sokolské osobnosti nejen v zdravém

téle zdravého ducha, ale i hodné pohybovych aktivit, které pfinasi pocity radosti a stésti.
Novy rok je pfilezitosti bilancovat Ciny uskuteCnéné a pfijimat pfedsevzeti pro Cas

nadchazejici. Proto je vyzvou pro letosni rok také pfiznacné vyro€i ,25 let znovu spolu-

z i

Ctvrt stoleti po obnoveni Ceské obce sokolské®, ke kterému je pfipravovano nékolik
domu v kvétnu, Sokolské Brno a Plzeriské slavnosti pohybu v mésici ¢ervnu. Jsem velice
rada, Zze se &inovnici na8i Zupy aktivné zapojuji do pfiprav, zejména jsem potéSena autory
sletovych skladeb — zkuSena autorka skladeb Eliska Srubafova pfipravila skladbu Auticko
pro nejmladSi 3kolni vék Zactva a premiéru maji novi autofi z Telnice — Zdefika a Petr
Safarovi, ktefi se s nad$enim vrhli na skladbu pro muze Sportuj s nami. Pfejme jim nejen
hodné zdaru v prabéhu nacviku, ale také radost a tfeba i dojeti z pfedvedeni téchto skladeb.
V plném proudu nacvikl jsou i ostatni sletové skladby pro Sokolské Brno. Nase Zupa se jiz
zapojila do nacviénych srazll nékolika skladeb, prozatimni poéty jsou sice odrazem vahani,
ale véfme, Ze novy rok odstartuje i zajem dalSich cvi€encl, zejména Zactva.

Kromé uvedené akce SokolGymu se pro leto$ni rok pfihlasila nase zupa k poradani
celorepublikové akce ,U nas v Sokole“ ve dnech 2. az 4.fijna 2015v Bilovicich nad Svitavou.
Méla by byt prezentaci nejen aktivit Zupy a T.J., ale také spoleénym setkanim sokolskych
pfiznivcl. Bude pfijemné, kdyz ,domaci“ budou tvofit vyznamnou ¢&ast vSech zucastnénych.
Ochota pfispét k pfipravé, samotné realizaci a naméty na doprovodné akce jsou vitany. Vice
informaci v samostatném pfispévku.

Pro 1. pololeti leto$niho roku
pfipravuje Zupni nacelnictvo osvéd¢ené akce v oblasti sportovni vSestrannosti, tymovych
sportu i pobytu v pfirodé:

Leden vychazka TiSnov-Hrad¢any pfes Klucaninu (17.1.)

Unor oblastni sraz Zen za aktivni Udasti ses. Jariny Zitné (7.2.) a Zupni piebor
v plavani (14.2.)

Bfezen oblastni sraz aerobiku (28.3.)

Duben Zupni Zalesacky zavod zdatnosti (18.4.), Zupni pfebor sokolské vSestrannosti
(25.4.), Zupni turnaje ve volejbalu a florbalu

Kvéten prebor COS SV mladsiho Zactva (29. — 31.5.)

Cerven Sokolské Brno (5.-7.6.)

V loniském roce se nepodaifilo zajistit dostateCny pocCet druzstev pro zalesacky zavod,
a tak pro letosni rok pfipravujeme zafazeni nékterych disciplin pro ,nultou kategorii“ Zactva,
tj. pfedskolni a mladsSi Skolni vék, abychom rozsifili zakladnu ucastnikti a podpofili soutéze
Zactva v pfirodé.

Naopak oproti pfedchozimu roku nebudeme letos pofadat s ohledem na Cervnové
vystoupeni sletovych skladeb Zupni prehlidku pédiovek. Nicméné i pdédiové skladby bude

mozno na doprovodny program v ramci Sokolského Brna pfihlasit.




Opétovné jsme pro letodni rok povéfeni poradanim Preboru COS SV mladsiho
zactva, které se uskutecni posledni vikend v mésici kvétnu. V letoSnim roce se potykame
S nesnazemi na zajidténi télocvicny pro gymnastiku, avdak véfim, Ze se zdatny a osvédceny
kolektiv pfeboru Uspésné vyrovna i s touto prekazkou.

TéSime na spoleéné akce, setkavani a pfijemné zazitky, vitame podnétné pfipominky
a nové naméty.

... a jesté ohlédnuti za rokem 2014

Ze skupiny sportovnich pfeborl se uskutec€nil v mésici fijnu tradiéni a oblibeny zupni
prebor ve Splhu v Kralové Poli za ucasti asi 50 zavodnikd. Bojovnost i vykony zejména
Zactva byly vyborné a pro cvicitele jisté odménou obétavé prace.

Listopad patfil tradi€né gymnastické soutézi Team Gym Junior a Maly Team Gym,
ktery je pravideln& zastoupen druzstvy ze Zidenic a Reékovic. Organizaéné je pfipraven
kazdoro€né na vysoké urovni a druzstva si v konkurenci ,mala oblast® vedou trvale se svymi
vykony velice dobre.

Nejen pohyb, koordinaci, rozvoj mysli, ale i legraci si uzivaji seniofi na zupnim
preboru. Prfipravy kazdého sportovniho klani jsou pro organizatory spojeny s hledanim
novych napadu aktivit, soutézi a spoustou ¢asu na pfipravy, proto pak mala ucast nepfida na
symbolické odméné. A tak i letos tato skalni kategorie v u€asti trochu poklesla, véfme, Ze jen
prechodné.

(O téchto preborech nasleduji samostatné ¢lanky.)

Kazdoro¢né nabizime moznosti doSkolovani naSich cviditeld pofadanim seminaru.
Zajimavou sportovni tematikou, nacvikem sletovych skladeb Zactva, cviCenim na airtracku a
novinkou Parkour — Uméni pohybu, byl hojné navstiven oblastni seminar cvicitelt zactva v
Fijnu v Zidenicich. Novinka tak nebude chyb&t ani vramci doprovodného programu
Sokolského Brna 2015.

Stejné prekvapivé byl co do UCasti zastoupen seminar cvicitel vSestrannosti se
zamé&Fenim na slozky dorostu a dospélych, ktery se uskuteénil v listopadu v Zidenicich. Pro
lofisky uspéch bylo opét zafazeno zdravotni cviCeni, ale i méné oblibena pofadova cviceni.
Nechybélo rytmické cvi€eni s hudbou a nacinim, kde si po del§i odmlce uc€astnici (nejen
zenskych slozek!) oblibili kuzele. Spoustu legrace jsme si uzili pfi nacviku country tancq,
které mohou byt vhodnym tipem do programu nadchazejici plesové a Sibfinkové sezony.

Posledni adventni sobota neodradila od ucasti cviCitelky a cviCenky seminare
aerobiku v Cernovicich. Naopak velka spousta dala pfednost pfijemnému pohybu a misto
peceni a uklidu si uZila nékolik hodin tanecniho, aerobniho a kondi¢niho cvieni. Pro velky
uspéch bude s podobnou naplni pfipravovan i oblastni seminaf v bfeznu 2015.

Za nacelnictvo Zupy Hana Kvapilova




U NAS V SOKOLE

Odbor Pobytu v ptirodé nagelnictva COS organizuje v mezisletovych letech projekty pro
stmelovani kolektivu a aktivni vyuzivani volného Casu.

Pro roky 2013 — 2017 je to U nas v Sokole. V tomto projektu télocviéné jednoty i zupy
prezentuji svoji ¢innost a pfipravi program pro ucastniky vikendového srazu sokoll, pratel
pobytu v pfirodé i obCanské verfejnosti. Projekt zahgjil na jafe roku 2013 Sokol Rokycany, na
chovicich a v fijnu U nas ve Volyni.

Na poradani patého srazu, ktery se bude konat ve dnech 2. - 4. fijna 2015, se pfihlasila nase
Zupa dr. Jindry Vani¢ka spoleéné& s T.J. Sokol Bilovice nad Svitavou a T.J. Sokol Ricmanice.
Pro vzdalenéjSi hosty (ze vSech koutl republiky) bude pfipraveno pfenocovani v bilovické
sokolovné. V sobotu si U€astnici budou moci vybrat z nabidky dvou celodennich vyletu:

1. Lesnicky Slavin, Arboretum a Stezka zdravi v Ricmanicich,

2. Santiniho kostel P. Marie ve Kftinach, jeskyné Vypustek, jeskyné Byci skala,

pfirodni zajimavosti Josefovského udoli, Stara hut FrantiSka, kostel Sv. Barbory v Adamové.
Vecer stravime zpévem s kytarami u taboraku.
Na zavére¢né nedélni dopoledne pfipravujeme polozeni kytice u pomniku Dr. Miroslava
Tyr8e, vychazku k Resslovu pomniku a hajence, Lidus€inu pamatniku s pfipomenutim
historie malé LiduSky i vanocnich stromd, odbornou pfednasku k S. K. Neumanovi - symbolu
Bilovic nad Svitavou a blizkého okoli a LiSky Bystrousky.

V bilovické sokolovné budou umistény informacni panely s prezentaci sokolského
Zivota nasich jednot, Zupy i aktivitami odboru Pobytu v pfirodé nagelnictva COS.

S programem tak trochu navazujeme na obdobnou akci, kterou jsme pofadali pfed
téméF patnacti lety, tehdy pod aktivitami Pomnének Logana (br. Jifiho Herzana). Ug&astnici
Pomnénky byli proZitym vikendem nadSeni.

VéFim, Ze program, pfipraveny pro ucastniky setkani U nas v Bilovicich, je bohaty a
atraktivni a pfinese vSem krasné a trvalé vzpominky. Proto si dovolim pozvat i Ctenafe
naseho zpravodaje k uc€asti na této akci a jejimu zaznamenani do svych kalendaru.

Sokolovna
v Bilovicich n. Svit.

Zdenék Najer,
Zupni vedouci pobytu v pfirodé




MALA OBLAST TGJ a MTG BRNO

V sobotu 22. listopadu 2014 se v Brné
konalo prvni kolo postupové soutéze
TeamGym Junior (TGJ) a Maly
TeamGym (MTG). Tuto soutéz jiz tradic-
né organizuje T.J. Sokol Brno Zidenice
spolu se Sokolskou Zupou Dr. Jindry
Vanicka.

Malad oblast je oteviena i pro ostatni
organizace a tak se v zidenické sokolov-
né vystfidalo postupné 25 druzstev.

Zavod mél spad, divakim se libily podiové skladby, naroéné akrobatické fady i odvazné
skoky z trampolinky. VS8ichni zavodnici si odnesli pamétni list, samolepku se znakem soutéze

a sladkou odménu.

Vitézna druzstva:

Maly TeamGym:

kategorie 0  Sokol Bedfichov A
kategorie |  Sokol Lule¢
kategorie Il Sokol Nové Branice

TeamGym Junior:

kategorie|  T.J. Chropyné
kategorie Il Sokol Bedfichov
kategorie Il T.J. Chropyné

vvvvvv

ve které zvitézil za MTG Sokol Zidenice, za TGJ Sokol VySkov.

Z nasi zupy se zavodu MTG zG&astnila druzstva Sokola Zidenice v kategoriich 0 a |, druzstvo

Sokola Reckovice v kategorii Il.

V soutézi TeamGym Junior zavodila druZstva Sokola Zidenice v kategoriich | a Il.

Bétka Stara, reditelka zavodu




ZUPNi PREBOR VE SPLHU
Dne 23. fijna 2014 se v télocviéné Sokola Kralovo Pole uskutecnil Zupni piebor ve Splhu.
Zug&astnily se &tyfi jednoty — Brno IV, Brno-Kralovo Pole, Re¢kovice a Brno-Zidenice.

Za Zenské slozky zavodilo celkem 17 cvi€enek, za muzskeé slozky 22 cviCencu.

Vitézové jednotlivych kategorii:

Pfedskolni déti - divky Ema Prochazkova, Brno IV
Zakyné | Sarlota Bauerova, Zidenice
Zakyné I Tereza Vsianska, Zidenice
Zakyné IlI Lucie Babusikova, Kralovo Pole
Predskolni déti - hosi Jiri Skarek, Reckovice

Zaci | Alex Kalenda, Kralovo Pole
Zaci ll Bofivoj Bergmann, Kralovo Pole
Zaci lll Martin Richter, Re¢kovice

Zaci IV Ondfej Bergmann, Kralovo Pole
Dorostenci Jan Nantl, Kralovo Pole

Muzi Jakub Nantl, Kralovo Pole

VSichni byli spokojeni s pribéhem i s vysledky, téSime se na pristi rok.

Nazdar!

Eligka Srubarova, garant akce

ZUPNi PREBOR SENIORU VE VSESTRANNOSTI

V sobotu 11. listopadu 2014 se jiz ponékolikaté konal zupni pfebor senioru. Klani probéhlo
v télocviéné v Husovicich za ucasti 14 cviencl z péti télocvicnych jednot: Sokol Brno 1V,
Brno V, Husovice, Kralovo Pole a Zidenice. Podtitul pieboru byl ,Nejen svaly, ale i mozek ma
sokol“, takze kromé sportovnich disciplin byly pfipraveny i rizné kvizy.

Zavodilo se v kuzelkach, slalomu s driblinkem a hodu do ,branky“ (nohy od kozy), hazeni
mic¢kem na cil a béhu po pfekazkové draze s balonkem na raketé. Kvizové otazky se tykaly
znalosti lidského téla, prislovi nebo klasické Ceské literatury. Byl Cas i na obCerstveni a
zavérecné vyhlaseni vitéza.
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Na medailovych pozicich se umistili: 1. Karel Bajsa (Husovice)
2. Pavel Stépanek (Brno V-Cerna Pole)
3. Jana St&pankova (Brno V-Cerné Pole)

Vsichni zavodnici byli spokojeni, ale Skoda, Ze byla tak mala ucast.

Blanka Grycova, T.J. Sokol Brno V,
Zupni vedouci seniorek

ZIMNi ZUPNi VYCHAZKA

Sedim u obvyklého Caje, divam se na Upominkovy list u€astnikim zimni Zupni vychazky.
Kladu si otazku: Byla pro 25 u€astnikd z jednot Brno V, Husowce Kralovo Pole, Rlcmanlce a
Telnice zajimava? Odpovidam si, Ze ano. ' -

Pro€? Jiz cesta od nadrazi v TiSnové do
Mullerova domu, ve kterém sidli Muzeum mésta
Ti8nova a kde jsou v souCasnosti vystaveny obrazy
jednoho z pfednich malifd Vysociny, Josefa Jambora,
byla poutava. Prochazeli jsme uzasnymi starobylymi
nejmensimi ulickami mésta. Jejich nazvy svédCi o
tom, kym byly v barokni dobé obyvany. Prvni se
jmenuje Sevcovska. Je kratitka, jen asi 56 m. Je
kiivolaka a Uzka, pouze kolem jednoho metru. Druha
se nazyva Kozeluzska. Je dlouha pouhych 49 m.
V jejim nejuzSim misté naméfili neuvéfitelnych 75,5
cm! Proto je zapsana v Ceské knize rekord(i jako
nejuzsi ulicka nasi republiky. Kozeluhové byli moudfi.
Osidlili ulicku v blizkosti ¢tyF hostinct. K vycifiovani '
hovézich a koriskych kuzi potfebovali lidskou mog.
Neméli pro ni ze svych dilen daleko. Treti ulicka,
kterou jsme prochazeli, byla obyvana jirchafi, proto se jmenuje Jircharska. Také oni vyrabéli
usné. Zpracovavali kize vysoké zvére, kizlat a jehné&ci.
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Poté jsme vesli do budovy muzea. Dodnes se
ji zde Fika Millerv dim. Od nepaméti ho
obyval rod Miillerd. Jeden z pfednich zaslou-
Zilych starostll mésta pochazel z tohoto rodu.
Chtéli jsme si zde prohlédnout tficitku obrazi
Josefa Jambora, rodaka z Pohledce u
Nového Mésta na Moravé, ¢estného obéana
TiSnova, které Mistr odkazal svému méstu.
Nejprve jsme shlédli kratky film o zivoté
malife. Nato jsme si prohlizeli obrazy. Byly
mezi nimi i obrazy s nazvy ,Hruska v Sirém
poli“, ,Jefaby u Samotina“, ,Blatinské chalupy
v mize“. Pochopili jsme, Ze nespocCetné hodiny pozorného vnimani rodné krajiny se
proménily v pfekrasné obrazy. Hluboce se do naSich mysli vrylo umélcovo krédo: ,Maloval
jsem tak, jak jsem citil a vidél. Riké se tomu realismus. Kazdé velké uméni je podle mého
soudu realistické, tak jako Zivot. V poctivosti a pravdé.“

Prosli jsme méstem a stoupali na vrchol jednoho ze
dvou kopcl, které stfezi TiSnov — na Klucaninu. Na
jejim vrcholu stoji od roku 2003 rozhledna. Vystoupali
jsme na horni ochoz. Na sténach jsme si precetli
jména vSech, ktefi se o jeji vybudovani zaslouzili.
Mirny mizny opar dodaval okolni krajiné pohadkovy
nadech.

A pak jsme, néktefi dfive, jini pozdéji, dosli na
nadrazi CD v Hrad&anech. Méli jsme $tésti. A& bylo
podmraceno, neprselo, nestihal nas kruty mraz. Tu
trochu blata z bot jsme si doma radi ocistili. Diky
uCasti na zimni Zupni vychazce jsme prozZili velice
pékny den.

Znovu se divam se na Upominkovy list a fikdm si -
Skoda, Ze nabidky Zupy vyuzilo pouze pét jednot.

Vlastimil Otahal, T.J. Sokol Brno V

SOKOLSKE BRNO 2015 S okoleke

Brno

5.- 7. CERVNA 2015 2015




ZPRAVY Z JEDNOT

POZORICKY ,,.SOPEL*

V sobotu 11. Fijna 2014 se uskute¢nil vtomto roce jiz druhy béh pofadany T.J. Sokol
Pozofice, tzv. Pozoficky SOPEL (Sokolsky pekelny lomcovak). Jak jiz nazev napovida,
mezi Pozoficemi a Viniénymi Sumicemi), odkud bylo nutné piekonat skoro 3 km stoupani na
asfaltovou silnici nad Jelenici, ,Racickou®, kde byla otoCka a poté se béZci vraceli stejnou
trasou zpét. Na zeny €ekalo jedno kolo (5,2 km), na muze kola dvé (10,4 km). Odvahu poprat
se stouto trati nasli dva muzi — Jifi Zakovsky a Jifi Topinka. Oba borci podali naprosto
vynikajici a velice vyrovnané vykony, ac je od sebe délilo 40 let.

Cilovou rovinkou prob&hl jako prvni Jifi Zakovsky v éase 56:53:78, nasledovany Jifim
Topinkou — 59:12:99. Spolu s diplomy za 1. a 2. misto a diplomy pro nejstarsiho a nejmlad-
Siho uCastnika obdrzeli zavodnici také balik papirovych kapesnikd a néco vitaminu.

Velky dik patfi vSem, ktefi se na pfipravé a poradani akce podileli, firmé SKRIPT REKLAMA
S. r. 0. (www.skript.cz) za vytisknuti diplom0 a zejména nasim skvélym bézcum, jejichz vykon
byl pro vSechny pfitomné velkym zazitkem.

Dékujeme a téSime se na dalSi setkani se vSemi, kterym svrbi Slapky, na Jarni LSD 2015.

V nedéli 16. listopadu 2014 se nam podafilo uspofadat basketbalovy turnaj
pro rocniky 2004 a mladsi. Byl to tfeti roCnik, ktery nahradil Vanocni turnaj. Kromé& domacich
,minik(“ startovala druzstva Brno-Vinohrady, Rosice a Zidlochovice. Jsou to druzstva, ktera
nehraji mistrovskou soutéz, a se vSemi jsme v minulosti sehrali vitézna pratelska utkani.
Turnaj se hral pfed plnym hledistém - takovou navstévu rodi€u hostujicich celk na
sokolovné nepamatujeme. Také naSe déti pfisli povzbudit nejen rodice, ale i prarodiCe.
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Néktefi z nich v8ak neunesli nepfiznivy vyvoj naSeho posledniho utkani. Zapomnéli, ze hraji
déti, kterym to bude jesté dlouho trvat, nez zurogi tréninkové Usili ve vitézstvi.

Utkani proti Vinohradim a Zidlochovicim byla snadna. V nasem druzstvu mohli nastoupit i
sestry Valehrachovy, Kalousek, Matéjek a VojtiSek. Kdyz byli na hfisti sami, pusobili hodné
zmatené. VSichni jsou ale vyrazné& mladSi a kazdy zaCatek je tézky.

Rozhodujici bylo utkani s Rosicemi. Z turnaje odesli hoSi Jezovi (na oslavu narozenin!) a tim
se velmi oslabila Hanackova pétka. PfeSel do ni Vlach a tim zase oslabil pétku Kocianovu.
Tento fakt byl rozhodujici pro celé utkani. Musime si pfiznat, Ze obrana nebyla dobra. Tym
se opiral o vykony Hanacka, Vlacha a Kociana, kterému se posledni utkani nevydafilo.
Pochvalu si zaslouzi dévCata Jeschke a Kynclova. Chlapci VojtisSek, Vagner, Martinek,
Smerda, Ligka, Szchotkowski a ho$i JeZovi se prosadili jen proti slab$im soupeftim, musi
proto zvysit svoje tréninkové usili.

Nejlepsimi stfelci turnaje byli Kvarda (Rosice, 57 bodii), Vojtova (Zidlochovice, 37), Vlach
(Podoli, 36), Hanacek (Podoli, 30) a Kocian (Podoli, 27), z Brna-Vinohrad byl nejlepSim
stfelcem hrac€ €. 17 s 20 body.

Svatomartinsky turnaj nam umozni sehrat dalsi pratelska utkani a na jafe dalsi turnaje.

Na turnaj se pfisli podivat starosta obce Podoli pan Vitézslav Elia$ a ¢lenové predsednictva
Sokolské Zupy Dr. Jindry VaniCka - vzdélavatelka sestra Helena RySkova a pfedseda odboru
sportu bratr Tomas Hiobil.

VYSLEDKY: PORADI:

Podoli — Vinohrady 64 :22 1. Rosice 157: 50 6 bodu
Zidlochovice - Rosice 12:52 2. Podoli 162: 81 5bodu
Vinohrady — Rosice 8:54 3. Zidlochovice 96:137 4 body
Podoli — Zidlochovice 68 : 29 4. Vinohrady 47 :173 3 body
Vinohrady — Zidlochovice ~ 17 : 55

Podoli — Rosice 30:51

Miadi basketbalisté v pIlném nasazeni Stfibrné druzstvo Sokola Podoli

Pavel Rafaj, T.J. Sokol Podoli
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ZAKOVSKY FOTBAL VE VINICNYCH SUMICICH

* Fotbalova pripravka

V lofiské sezéné 2013/2014
byla poprvé do soutéZe
pfipravek pfihlasena starsi
pfipravka. Aby co nejvic déti,
které maiji zajem o kopanou,
mohlo hravat, je v souCasném
roniku 2014/2015 pfihlaSena
starsi i mladSi pfipravka.

Ta stardi je sloZzena z déti
narozenych v roce 2004-2005.
Zde je registrovano pouze 7
hracd a 1 hracka. Aby vibec
mohli nastoupit k mistraku,
hraci z mladsi pFipravky Casto
tvofili i polovinu druzstva. | proto je po podzimni ¢asti druzstvo bez bodu na poslednim misté.
Mladsi pfipravka ma hrace narozené v roce 2006-2008. V soutézi hraji v poctu 1+4. Z deseti
registrovanych jich stfidavé hralo vdech deset. Hradi jsou vykonnostné rozdilni a bylo nutné
skloubit zajem o dobry vysledek utkani s nasazenim vSech pfitomnych hracd. Nejmladsi
kategorie oddilu kopané dosahla nejhodnotnéjSiho vysledku podzimu. Umistila se na druhém
misté se stejnym poctem bodu jako prvni v tabulce, jen s horSim skére, a to 54:26.

Starsi i mladsi pfipravka ma spolecné tréninky. Déti sportuji v utery a &tvrtek od 16.30 do
18.00 hodin v sale sokolovny. Prvni hodina je vénovana vSestrannosti, hraji se hry a
soutéZe, cvi€i se na nafadi. Tento blok je vhodny pro vSechny kluky a dév€ata narozené
v letech 2004 az 2008. Vibec nezalezi na tom, zda jsou nebo nejsou Cleny oddilu kopané.
VSichni jsou vitani. V zavérec¢né pulhodiné se hraje kopana.

Obé pfipravky maji spolecné problémy — nedostatek trenért i hracld. At jsou vysledky jaké-
koli, podékovani zaslouZzi ti, bez kterych by déti nemohly sportovat. Jsou to zejména rodice,
ktefi je podporuji, vozi k utkanim ¢i pfipravuji akce na zavér sezony. A tém patfi velké diky!

Mojmir RyS$ka, trenér pripravky
T.J. Sokol Viniéné Sumice

* Druzstvo zaku

V podzimni ¢asti fotbalové sezony druzZstvo Zaku odehralo 8 utkani, z toho tfi se sehrala na
hfistich soupefe a pét utkani na domaci padé. Vysledkem podzimu je jedna vyhra a sedm
porazek. Na zaCatku podzimu si druzstvo dalo za cil vstfelit branku. Tento cil byl spInén jiz
ve druhém utkani v Podoli, kdy Martin Zemla z pfimého kopu péknou stfelou prekonal
soupefova brankare, a tak témeér po dvou letech vstrelilo druzstvo zaka branku. DalSich 5
pfidal v nasledujicich utkanich Jan Myslin. V kadru starSich Zzaka je 13 hracd, z toho 8 ve
véku, kdy patfi do kategorie mladSich zaka.
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Je tfeba vyzvednout nasazeni
nasich chlapcu, ktefi do utkani
dali vSe, co mohli, hrali s chuti
- jen souperf byl prosté lepsi.
Mame velmi mlady tym a
soupelf nas prehraval po
fyzické strance. Nyni jsme
vSichni pevné odhodlani dobfe
zvladnout zimni pfipravu a do
jarni ¢asti sezdény vstoupit opét
s nasazenim a chuti pro hru.
Je jen Skoda, ze na domaci
utkani nechodilo vice rodica.
Doufame, Ze ti, ktefi kluky sle-
dovali, budou moci na jafe
kladné zhodnotit rozdily proti
podzimni ¢asti.

Radi bychom také podékovali vSem rodi¢dm, ktefi nam pomohli s dopravou na venkovni
zapasy, pani ucitelce ZS Pozofice RNDr. Budikové, ktera uvolnila 6 zakti ze $kolniho pobytu,
a pani Martauzové, Ze je vyzvedla na chaté Jelenice a dopravila je k utkani.

Jan Kohout a David Maska, trenéri Zaku
T.J. Sokol Viniéné Sumice

SENIORKY SOKOLA ZIDENICE - Zapis z vyletu na Drahanskou vrchovinu

JiZ nékolik let kazdy patek chodime na vylety do okoli Brna a z kazdého piSeme zapis. Tady
je jeden z nich.

Patek 14. listopadu 2014

Dnes jsme se vydaly do mist, kam se chceme
v zimé — napadne-li snih — vypravit na bézkach.
Jely jsme vlakem do Blanska a odtud autobusem
do Suchého. Hned u rybnika, kam se v lété
chodivame koupat, jsme v Informacnim centru
dostaly pé&kné brozurky s lyzafskymi trasami a
sbératelky dostaly i razitko. Potom uz jsme se
vydaly po zluté znalce na planovanou okruzni
trasu. ProSly jsme kolem nékolika rekreacCnich
objektu a pak lesem az na rozcesti Pod Skalkami.
Tam jsme se rozhodly, Zze nepljdeme nejkratSi cestou na Skalky, coz byla varianta pro
nepfiznivé pocasi, ale protoze svitilo slunic¢ko a obloha byla bez mracku, pokraovaly jsme
dal az do BeneSova. Je to hezka vesnitka s pékné& upravenymi domky. Brzy jsme dosly
k dalSimu rozcesti, Na Paprci, nedaleko obce Kofenec a golfového hfisté. To jsme byly asi
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televizniho  dokumentu ,Zpét
k pramenim® ¢esky herec Ludék Munzar. Tabulka tam zuUstala, hrniCek ne. Ale na vétvi je
tam zavéSeno nékolik jinych docela p&knych hrnki. Cas ubihal, cesta byla pohodina, tak
jsme sviznym tempem pfisly k dalSimu rozcesti, odkud uz to byly jenom 3 km do cile,
Suchého. Na autobusové zastavce jsme byly asi 2 minuty pfed odjezdem naSeho autobusu.
Tentokrat jsme musely ve Zdarné prestoupit, ale pak uz jsme jely az do Blanska. P¥ijel
krasny vlak, vagony byly zfejmé& uplné nové, tak jsme pohodiné dojely domu. Bylo nas
tfinact, usly jsme asi 15 km a diky hezkému, slunnému pocasi jsme byly s vyletem
spokojeny. (Byl to v pofadi 45. vylet v roce 2014.)

v poloviné dnesniho putovani a zde se cesta obratila zase
zpét k Suchému, ted uz po modré znacce. ProSly jsme ¢asti
pfirodni rezervace Paviovské mokfady — mokro na cesté
bylo tedy dost, az jsme je nékteré mély i v botach. A po chuvili
jsme dosahly nejvysSiho vrcholu Drahanské vrchoviny,
Skalky (735 m n.m.). Od roku 1995 tam stoji 35 m vysoka
kamenna véz s meteorologickym radarem. Odtud odchazi
data slouzici k predpovédi podasi do Ceského hydro-
meteorologického uUstavu. Pod vézi je dfevény pfistiesek,
kde jsme si odpocaly a nasvacily se. PokraCovaly jsme dal
lesni cestou a sem tam [ TRLTE ;
nasly n&jakou houbu. Klika- § =

tou cestiCkou mokFadnimi
loukami  jsme  odbocily
k prameni ponorné ficky
Punkvy, kde vroce 2004
zanechal informacni tabulku

RS
B

ZDE POCINA S\;l'lJ TOK REKA
PUNKVA

q

Za seniorky Sokola Zidenice
Helena Ryskova
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VYTECNICI Z RECKOVIC

—
! i J Vs zvo ua prewibn luuomiého wuzikilu zo Yeolick busie.

Solkolovna Reékovice 23.listopadu
v 13:30 2 17:00 hod

VWTECNIC
autor: Pavel Dostal hudba: Richard Pogoda

Rezie: Katefina Svobodova L.P. 2014

Plakat k premiére

Posledni rok na stfedni Skole je tu! A navic
maturita na obzoru! A na tyhle maturanty
profesorsky sbor jen tak nezapomene! Je to
totiz tfida vyteénik( a zadna rostarna jim neni
cizi! Hudebni komedie o teenagerech nejen
pro teenagery.

Dne 23. listopadu 2014 si ochotnici z diva-
delniho spolku T.J. Sokol Brno-Reé&kovice
pripravili muzikal Pavla Dostala Vytecénici. Chut
a hravost hercu ve spojeni s péveckymi a
taneCnimi vstupy nas vskutku nenechaly
v klidu.

Pro velky uspéch opakujeme tento humorny
muzikal v nedéli 26. dubna 2015 v sokolovné
v Brné-Reckovicich. Vsichni jste srdeéné zvani.

NAZDAR!

Divadelnici Sokola Brno-Recékovice
www.sokolreckovice.cz

Premiéra Vytecniku 23. 11. 2014




DO SOKOLA PRISEL MIKULAS

* MikulasSska smisena cvic¢ebni hodina vSech vékovych kategorii v Kralové Poli

!

» Oddéleni rodi¢u a déti Sokola Brno V — Cerna Pole

Oddéleni rodi¢u a déti Sokola Brno V vede nacelnice jednoty sestra Marie PoSmurna.

Déti chodi hodné, nékteré jsou docela maliCké, a aby se daly vSechny zvladnout, pomaha
dalSi cviCitelka Tana Filkukova a Mariina vnuc¢ka Lucka. Déti cviCi za pfitomnosti rodi€t a
moc je to bavi.
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Druhého prosince se déti rozcviCily a pak za nimi pfiSel Mikulas s andélem a koSem pinym
darkd. Zacala nadilka a ti odvazni i néco predvedli. Nikdo se nebal a neplakal, darecky
potésily a do konce hodiny se pak jesté cvicilo.

Mikulasskou nadilku pfipravujeme kazdy rok — to byva ve cvi€eni vzdy nejvétsi ucast.

Jana Stépankova, T.J. Sokol Brno V — Cerné Pole

» Mikulasska besidka v Re¢kovicich

V nedéli 7. prosince se jiz tradi€né konala
v nasi sokolovné v Reckovicich Mikulasska
besidka. Dopoledni i odpoledni pfedstaveni
bylo plné obsazené détskymi a dospélymi
divaky a to svédci o tradici a kvalité této akce.

Chtéla bych podékovat jednak ,Reckovické
13% za peclivé odvedenou praci pfi pfipravach
a nasledné jevistni produkci a také vsem
pomocnikum, které neni sice na jevisti vidét,

: ale bez kterych by tato akce nemohla byt:
zpévaci, kulisaci, zvukafi, osvétlovali, Satnarky. Velky dik patfi také dévCatim ze
Soroptimist Clubu Brno, které prodavaji vyrobky chranénych dilen a provoni sokolovnu
vlastnoru¢né vyrobenym svarakem, vano¢nim punem a cukrovim. V neposledni fadé chci
pod&kovat T.J. Sokol Reckovice za aktivni pfistup k této tradici a také nasi MC Brno
Reckovice a Mokra Hora, ktera dodava balicky pro déti.
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Myslim, ze letosSni besidka byla opét
velmi vydafena a tési mé, ze nasi
Reckovickou 13 nepotkala ta krizova
generacni vyména, ktera je straSakem
mnoha spolkl, ale Ze doslo
k takzvanému pfirozenému generac-
nimu posunu. Rozrostli jsme se o
dalSi generaci téch nejmensich, ktefi
pod nazvem PampeliSky patfi
k Re¢kovické 13. Jako jedna z jejich
zakladateld mam krasny pocit, ze se
jiz mnoho let v Re¢kovicich poradaiji
akce, které maji smysl, pobavi
spoustu lidi a davaji moznost a pfilezitost vybijet energii mladych tim spravnym smérem.

Eva Janovska, T.J. Sokol Reckovice

SILVESTROVSKY BEH DO SCHODU V BILOVICIiCH

Pratelé sportu a dobré nalady pod vedenim hlavniho organizatora Petra Pavli¢ka
usporadali letos v Bilovicich nad Svitavou jubilejni 25. silvestrovsky béh do schodu.
Prvni ro¢nik tohoto zavodu se bézel jiz v roce 1983, nékolik ro¢niki se pro nedostatek
nadSeni pofadatelt vynechalo, avSak v poslednich letech se t&Si velké oblibé. Zavodu se
kazdoro¢né zucastiuji borci nejen z Bilovic, ale také ze Sirokého okoli. Soutézi muzi a Zeny
podle vékovych kategorii, kde rozmezi mezi nemladSim a nejstar§im ucastnikem dosahuje
az 75 let. Zvlastni kategorii tvofi pan se psem na voditku. Cilem zavodu je zdolat 144 schodu
od nadrazi na ulici Jiraskovu v co nejkratsim Case. Rekordni &as byl vytvofen v roce 2007,
kdy Vojtéch Kocab vybéhl za 21,62 sekund.

Leto3ni mrazivé podasi sice nékteré zajemce odradilo, ale lenové Sokola Ricmanice
nezahaleli a na startu se jich postavilo hned nékolik: kompletni rodina Tomasovych — od 5
letého ,Vikina®“, pfes jeho starSiho brasku Vojtika, jejich rodi¢e Vlastu a Vladu a nechybéla
ani favoritka své kategorie a nadéjna atletka Bara Alexova. Nikdo nezklamal — naopak! Na
stupnich vitézu stéli Vikin s maminkou Vlastou a Bara (vidite je na fotografii). To, Ze vysledky
nejsou zadarmo, je kazdému sportovci jasné. Vytrvalostni trénink, posilovacky i navyky
spravného dychani pfinesly vytouzené — a to v podobé& medaili, u Bary té nejcennéjsi, a kupu
zajimavych a hodnotnych cen, pfesto, Ze se zavod se kona bez startovného. Za tohle nutno
smeknout pfed organizatory, protoze zajistit Skalu sponzorG neni v dnesSni dobé& nic
jednoduchého.

A tak pokud budete mit pro pfisti roéniky chut se zuc€astnit, zaénéte trénovat — nejlépe pod
sokolskou stfechou a zavod na Silvestra v Bilovicich nad Svitavou je otevieny i pro nové
tvare!

Hana Kvapilova, T.J. Sokol Ricmanice
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Vitézové Silvestrovského béhu do schodti v Bilovicich nad Svitavou

NA JIZERCE JSME BYLI VIDET

Mezi fenomény béZeckého lyZovani neodmyslitelné patfi legendarni Jizerské padesatka -
zavod v b&hu na lyzich po tzv. Jizerské magistrale. Prvni rocnik se konal v roce 1968,
postupné ziskaval na popularité, a tak se desatého roéniku v roce 1978 zucastnilo pfiblizné
7800 zavodniku.

Po roéni odmice pro nedostatek snéhu
se vratili zavodnici na trat proslulého
dalkového béhu a do boje s naroénym
profilem. Na letoSni 48. rocnik se
prihlasilo témeér 4700 bézcl. Na trasu se
vedle profesionalt a znamych sportovcl
vydali pfedevsim milovnici bézeckého
lyZovani, a véfte nebo ne - izmalé T.J.
Sokol Ricmanice se opétovné prihlasila
kompletni sportovni rodina Tomasovych!
Hlavni zavod se jede klasickou techni-
kou a méfi 50 km. Ten letoSni byl
z davodu klimatickym podminek zkracen
na 45 km. Kromé toho v poslednich letech pfibyly i dal$i zavody, a to 30 km volnou technikou
a 25 km klasicky. Vedle nich se jezdi i détsky zavod, zavod firemnich Stafet na 4x3 km a
vec€erni Ny¢ sport sprint soupazi na 1,5 kilometru.
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Letos v Bedfichové vydatné snézilo a zdalo se, Ze pocasi organizatorGm pfeje. Na posledni
chvili se v8ak oteplilo, zacalo prSet a nékteré useky se ocitly pod vodou a v nedéli pak
zamrzly. Jak tedy spravné namazat?

Nastrahy podasi ani jiné nejsou prekazkou pro zdatné sportovce z Ricmanic — v kategorii
benjaminkl zavodil a ,na 1. misté se umistil Viktor Tomas ze Sokola Ricmanice,” rozlehlo se
Skiarealem a na nejvysSi stupinek, na ktery se o dva dny pozdéji postavil nejrychlejsi bézec
leto$ni Jizerské 50 Nor Morten Pedersen, uz vyskakuje jeden znejmladSich c¢len(

SR S UNES ﬁy%éévfumal = ficmanického spolku. éestilety Vikin ukazal,
| -~ =] Ze ma dobrou fyzickou i psychickou kondici,
Ve il b kterou si péstuje pravidelnou udasti ve
Ereeor ok cviCeni pfed3kolniho Zactva. Byl to pro ného
} - N 4 © == zatim nejvétsi sportovni zaZitek, uz proto, Ze
- D Ao AL mu diplom predaval nékdejsi mistr svéta
: ) ‘ = v b&hu na 50 km Martin Koukal.
5 i : G s | Sokol Ricmanice vsak zaregistrovali divaci i

poradatelé jeSté 3x, to kdyz VikinGv bratr
Vojta dojel ve své kategorii osmy a oba
rodiCe, Vlasta i Vlada, zvladli kralovsky
zavod na 45 km bravurné!

Pfejeme si, aby takovych pfikladu bylo co nejvice, aby i dalSi vyuzili moznosti upeviovat své
fyzické i duSevni zdravi prostfednictvim sportu a uméli prezentovat svoji vykonnost i na
verejnosti.

A
3y

Miroslav Stipek, T.J. Sokol Ricmanice

OHLEDNUTI ZA ROKEM 2014 V TELNICKEM SOKOLE

Jiz v lednu se zucastnuji nasi ¢lenové v TyrSové domé akce ,Nejen cvienim Ziv je sokol”.
Tato akce je velice oblibena. U nas v jednoté je leden ve znameni Sibfinek a détskych
radovanek. V unoru poradaji hazenkafi sportovni ples.

V dubnu je oblibend akce ,Carodé&jnice”, kde naSe nadelnice Sarka Oborna (Kanimara)
svolava Carodéjnice ke sletu nad telnickou sokolovnou. Zakonéeni je u taboraku.

Nejvétsi akci v €ervnu jsou hody. Jiz v kvétnu se zacina na sokolovné nacvikem tanecku
nejmenSich déti s rodi¢i, dale besedy déti podle véku a vyvrcholenim je beseda mladeze.
V lofiském roce nam pralo poc€asi a u€ast byla velika jak krojovanych, kterych bylo vice nez
sto, tak i navstévnikd hodu.

Zucastnili jsme se také piety na slovenském Bradle, a 130. vyro&i umrti zakladatele Sokola
dr. Miroslava TyrSe jsme si pfipomnéli v rakouském Oetzu. Také jsme vzpomnéli 105 roku od
zaloZeni na$i jednoty (9. 5. 1909, ale v roce 1908 jiz byl zaloZzen odbor).

O prazdninach jsme uspofadali détsky tabor. V srpnu probihaly na sokolovné oslavy 770
rokl od prvni pisemné zminky o zaloZeni naSi obce. K tomuto vyroCi byly uspofadany
vystavy jak v klubovné, tak v sale Sokola. Byla ucténa pieta u pomniku padlych vojaku 1.
svétové valky.

Poctil nas navstévou také nas telnicky rodak, premiér Bohuslav Sobotka. Prohlédl si vystavy
a shlédl zapas nasich zak( v hazené

23



Nezapominame ani na ty, co byli v Sokole pfed nami, nase prfedky. Na telnickém hibitové byl
opraven dlouhodobé zdevastovany hrob Josefa PeSla, byvalého ¢lena nasi jednoty. Pomnik
se sokolem byl po dlouha léta s urazenymi kfidly a zobakem. Na opravé se finan&né podilel
Sokol a obec.

Podzim byl jiz zase ve znameni cviCeni. Jako prvni bylo zahajeno tradiCni zdravotni cviceni
Zen. Slozky Zzen a muzl zahgjily nacvik na Sokolské Brno a Plzen. Skladbu Zen nacvicuje
nadelnice Sarka Oborna, skladbu muzG nacviéuji jeji autofi, Zdefika a Petr Safafovi. Déti
nacvicuji skladbu ,Auti¢ka“. Pfejeme jim, at’' se cvi€eni vydafi a ma uspéch.

V hazené mame déti od ,minik(“ az po muze. Hazena se v Telnici diky hale hraje témér cely
rok. Také se u nas hraje tenis a stolni tenis, volejbal, basketbal a dalsi. Jiz tradici jsou
turnaje.

To byl vzpomenut lofisky rok v nasem Sokole. Podékovani si zaslouZzi starosta, ¢lenové
vyboru a také ¢lenové, ktefi se podili na pfipravach a samotnych akcich.

Do nového roku si v8ichni popfejme hodné zdravi, optimismu a at se nam v8em dafi!

Eva Koralnikova
matrikarka T.J. Sokol Telnice
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2015 — ROK SOKOLSKE ARCHITEKTURY

Letos v kvétnu si pfipomeneme 90. vyrodi otevieni Tyr§ova domu. K tomuto jubileu COS
vyhlasila rok 2015 Rokem sokolské architektury. Pfipravuje se fada akci - pFednasky,
prohlidka TyrSova domu, putovni vystava apod. V Zupnim Zpravodaji budeme publikovat
¢lanky o historii i sou¢asnosti naSich sokoloven — piste, téSime se na vase prispévky!

Helena Ryskova

TYRSUV DUM

Palac Michny z Vacinova nebo Michnliv palac znamy téz pod novéjSim nazvem Tyrsav
ddm je honosny barokni palac, nachazejici se v Praze v jizni €asti Malé Strany pfiblizné na
rozhrani Ujezdu a Karmelitské ulice v méstské &asti Praha 1. Dnes sidlo Ceské obce
sokolské v ulici Ujezd &. 450 a sidlo Fakulty t&lesné vychovy a sportu Univerzity Karlovy.

Michnav palac TyrSav dam

Historie tohoto mista jakoz i staveb na ni umisténych je relativné spletita a pomérné
boufliva. Ve stifedovéku se v téchto mistech patrné nachazely sady, zahrady a vinice, jez
pfinalezely k mistnimu klasteru dominikanek. Nékdy koncem 16. stoleti si zde hrabé& Jan
Kinsky nechal postavit renesanéni letohradek, jehoz pravdépodobnym autorem byl italsky
architekt Ottavio Aostallio. V prubéhu nékolika desitek nasledujicich let se zde vystfidalo
nékolik Slechtickych majiteld. Kazdy z nich zde provadél dalSi stavebni Upravy a drobna
rozSifeni. Po nékolika pfestavbach nakonec z plvodniho letohradku vznikla pohodina
renesancni vila s velkou zahradou. V roce 1623 cely objekt pfeSel z majetku rodiny Jindficha
Matyase z Thurnu do rukou cisafského dvorniho ufednika Pavla Michny z Vacinova, po
némz tento objekt nese dodnes své jméno. Tento bohaty statni ufednik nechal vilu
kompletné prestavét do barokni podoby. Malebnou vilu pfeménil na nadherny a mohutny
palac. Autorem této prestavby byl patrné italsky architekt Francesco Caratti. Od roku 1632
pak tuto prestavbu financoval syn Pavla Michny Vaclav Jan Michna. Plvodni stavba byla
touto prestavbou podstatné rozSifena i celkové zvySena, byla opatfena bohatou Stukovou
vyzdobou. Z této ¢asti stavby byl asi nejhez€i zahradni rizalit na vychodni strané (smérem ke
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Kampé) s puvabnou salou terrenou. VSechny prace vSak byly na prelomu 40. a 50. let 17.
stoleti z finanénich divodu zastaveny a nebyly jiz nikdy obnoveny, kompletni vyzdoba palace
tak zlstala nedokoncena. V druhé poloviné 17. stoleti palac opét zménil majitele, dalSim
majitelem se stal Jan Adolf ze Schwarzenbergu, jenz zde proved| dalSi upravy zahrady
vychodnim smérem k ostrovu Kampa. Smérem jiznim ke VSehrdové ulici byla v té dobé
dostavéna velka jizdarna. V roce 1763 palac opét zménil svého majitele, Schwarzenbergové
palac prodali Janu Bornscheinovi, ktery jej o rok pozdéji prodal vojenskému eraru. Béhem
150 nasledujicich let, kdy objekt vyuzZivalo vojsko, palac pustl a chatral, doslo k velkému
znehodnoceni a nenavratnému poskozeni mnoha zdejSich prostor. V roce 1772 navic doslo
k dalSi dostavbé zapadniho praceli (smérem k Petfinu), v nejpuvabnéjsi a nejcennéjsi Casti
objektu zahradniho rizalitu byla zfizena vyrobna stfeliva, v zahradé byla postavena rozsahla
ubytovna (kasarna) s vnitfnim nadvofim (tzv. carré). Stav objektu na konci prvni svétové
valky byl natolik Zalostny, ze byl klasifikovan jakozZto ruina.

Tyrsav dam
Dne 30. dubna 1921 od prazské obce ruiny Michnova palace zakoupila Ceska obec
sokolska, ktera zde zahdjila dalSi pfestavby a dostavby. Ve vypsané soutéZi na prestavbu
palace zvitézil navrh architekta FrantiSka Krasného. Byly dostavény Satny a télocviCna,
byvala jizdarna byla zvySena a pfebudovana na velkou sokolskou ubytovnu. Touto posledni
dal$i naroCnou prestavbou a dostavbou byl nékdejSi barokni palac prestavén na moderni
télovychovné a spoleCenské zafizeni, ve kterém se také nachazela vystavni sif, kuchyné,
jidelna, mnoho kancelafi a i velka télocvicna vybavena Satnami a umyvarnami. Pod
télocvicnou se naléza 20 metrl dlouhy bazén. NékdejSi zahrada a pozdéjsi vojensky dvur byl
Areal byl slavnhostné otevien v kvétnu 1925 za ucasti prezidenta Masaryka, jeho syna
Jana, ptedsedy vlady Antonina Svehly, ministra Frantiska Udrzala, primatora Karla Baxy,
starosty COS Josefa Scheinera, nagelnika COS Jindficha Vanic¢ka a dal$ich osobnosti. Cely
objekt od té doby slouzi Eeské télovychové. V roce 1926 v pribéhu VIII. VSesokolského sletu
byla na prvnim nadvofi odhalena socha dr. Miroslava TyrSe, kterou vytvofil sochaf Ladislav
Saloun.
V roce 2002 byl, jako mnoho jinych malostranskych objektu, téZzce poskozen ni¢ivou povodni
na Vitavé.

Zdroj: Wikipedie

Télocviéna a bazén v TyrSové domé
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Z HISTORIE SOKOLOVNY V LiSNI

Od svého zalozeni v roce 1892 ma liSerisky Sokol svlj stanek v historickém arealu "Na
Chajdé" (dnes Belcrediho 28). Prvnich 19 let (s kratkou vyjimkou) v restauracnich mist-
nostech (obr. 1).

V roce 1913 koupila sokolska jednota restauraci, zvétSila restauraéni sal na rozméry 12x8 m,
pfistavéla dalSi dvé mistnosti a jeviSté a ziskala cviCebni a spoleCenské prostory (obr. 2).

Obr.1 Obr. 2

Spole€ensky rozmach prvni republiky (zdjem o cvi¢eni, divadlo, kino) vedl ke stavbé
dastojné sokolovny v roce 1928 a k rozsifeni o velky sal, Satny a pfilehlé mistnosti véetné
bytu sokolnika. Kone&né plany vypracoval ing. arch. Zagek, celkové naklady &inily 420. 000
K&s. Pomocnych praci se zucastnili téméf vSichni ¢lenové jednoty a dorost (kopani, dovoz
pisku, kamene, cihel etc.). (Obr. 3)

Sokolovna v LiSni ma dnes velky sal pro cviCeni, basketbal a tréninky odbijené vcetné
hygienického zazemi, historicky maly sél jako hernu stolniho tenisu, zatravnéné hfisté pro
letni aktivity, antukovy volejbalovy kurt, dvé posilovny pro kulturistiku a restauraci
s klimatizaci (obr. 4).

Obr. 3 Obr. 4

Rostislav Brzobohaty,
mistostarosta T.J. Sokol Lisen




SOKOLOVNA V PODOLI

V roce 1924, &tyfiadvacet let od zalozeni jednoty Sokol v Podoli u Brna, stala po€etna
¢lenska zakladna pied zavaznym problémem — kde cvigit. Castedné FeSeni se naskytlo v
roce 1921, kdy byl jednoté poskytnut pozemek v blizkosti potoka na tzv. Rybniku. Jiz 25.

fve v

pocasi, pro ostatni spolkovou €innost bylo nutné pronajimat vhodné mistnosti. Sokol v Podoli
mél v té dobé jiz 118 ¢lenl a zacalo se uvazovat o koupi podolské sladovny pro postaveni
vlastni sokolovny. V listopadu 1924 rozhodla mimofadna valna hromada koupit sladovnu od
Starobrnénského pivovaru za 95 tisic korun.
Adaptace sladovny a stavba sokolovny byla
zadana bratru staviteli Hrozovi z LiSné a v roce
1925 mohla byt zahajena. Z mistni zalozny bylo
vypujéeno 40.000 K& a pro Ccleny byla
stanovena bezplatna pracovni povinnost.
Ktomu je tfeba fici, Ze ,...¢lenstvo s velkou
ochotou a laskou tyto hodiny s radosti
odpracovalo a tak pomohlo ku zbudovani
viastniho stanku.“ Jiz 18. Fijna 1925 mohla byt
v sokolovné uspofadana prvni  okrskova
besidka a vlednu 1926 uspofadala jednota
prvni ples, i kdyz stavba nebyla zdaleka dokon¢ena. Z kroniky vime, Ze ,,...Pri tdpravé budovy
pres 300 let staré bylo tfeba mnoho bourati a tu praci konalo ¢lenstvo. Peniz praci ¢lenstva
uSetfeny hodnoti se &astkou 50.000 K¢. Vedle toho kazZdy c&len plati tydné 1 K& dané pro
sokolovnu. ... Vedle dané a prace vénovalo ¢lenstvo na sokolovnu téz jesté dary castkou
9.000 K¢ a pdujcilo jednoté 27.000 K¢ bezuroéné na 5 let. Pfesto ma jednota jesté znacny
dluh, ale viastnimi mistnostmi pozved! se hospodarsky Zivot jednoty tak, Ze dluhu bude brzy
rychle ubyvati.”

Po dokonCeni stavebnich praci zacaly pfipravy programu pro slavnostni otevieni
sokolovny, které bylo stanoveno na 5. zafi 1926. Pozvany byly jednoty BlaZovice, Brno 2,
Brno 4, Holasky, Horakov, Jifikovice, Julidnov, Kobylnice, Liseh, Ménin, Mokra, Rozenberk-
Chrlice, Slatina, Sokolnice, Slapanice, Telnice, TFebomyince-Zatéany, Tufany, Tvarozna,
Ujezd, Velatice a Zidenice, které dohromady sdruzovaly 2.435 muzi a 1.027 Zen. Opét
kronika: ,...Snahou kazdé jednoty musi byti, aby pfivedla co nejvétsi pocet Clenstva a
dorostu v krojich jakoZz i hosty, ktefi by mohli vysledky na$i ¢innosti shlédnouti.”

Slavnostni otevieni probéhlo v uréeny den podle stanoveného programu a pod
pfisnym pohledem zpravodaje véstniku Brnénsky Sokol, ktery v zavéru obsahlého &lanku
konstatoval, Ze ,...Celkovy posudek je velmi uspokojivy. Zajezd (minéna ucast ostatnich
jednot) se plné zdafil a pfinese obétavym pracovnikim podolskym jisté vzpruhy a posily
k dalsi praci.”

TehdejSi sokolsky kronikar Jakub Dresler po slavnostnim otevieni sokolovny zapsal:
»-..tento den nevymizi z na8i paméti. Byli jsme zapraZeni cely tyden na pripravach a v nedéli
od Casnych hodin rano az do noci. JelikoZ jsem se sam také plnou parou této prace
zucastnil, je mym pranim, aby naSe sokolovna soustfedovala a vychovavala zdatné a dobré
vlastence a doufam, Ze neprestanou ve svém dile, dokud se nespini heslo Co Cech, to
Sokol.“

BYVALY PIVOVAR, POZDEJI SLADOVNA
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Slavnostni otevieni sokolovny se tedy plné vydafilo a ¢lenové jednoty mohli od tohoto
okamziku uskute&fiovat svoje spolkové aktivity ve vlastnich prostorach. Cisty zisk 18.000 K&,
ktery pfinesla akce pfi slavnostnim otevieni sokolovny, byl sice vydatnou vzpruhou do
dalSich dnu, ale bylo tfeba jesté vykonat hodné prace, aby byly splaceny dluhy. | to se po
urcitém Case podafilo a sokolovna se stala mistem, které az do dnesnich dnu bylo svédkem
mnoha sportovnich, kulturnich a spoleCenskych akci.

Jak plynul ¢as, bylo tfeba dalSi usilovné prace na adaptacich a udrzbé budovy, mj. na
vybudovani kotelny a zfizeni ustfedniho topeni, na opravé stfechy, nové elektroinstalaci a
mnoho dal$iho. V letech 1971-1974 bylo vybudovano pfisali, pozdéji pfistavba sprch a Satny,
nové natéry, fasada, nova okna, rekonstrukce restaurace, plynofikace kotelny... Zatim
posledni a svym rozsahem mimofadnou akci byla pfestavba sokolovny v obdobi 1997-1998,
pfi které bylo dosazeno regulérnich rozmeér( pro pofadani salovych sportli, zejména
basketbalu a volejbalu. Tato pfestavba spolu s vybudovanim pfisali v sedmdesatych letech
zcela zménila charakter plvodni stavby. Rozhodujici objem finanénich prostfedkd pomohla
zajistit t&lovychovna organizace CSTV, dale pak sponzofi a vynos sbirky mezi obd&any
(106.100 K&). Akci se podafilo dokon it a 28. fijna 1998 slavnostné piedat do uzivani.

Jako vzdy v minulosti se na pracich podileli i Clenové jednoty, ktefi potvrdili, Ze jsou i
nadale pfipraveni o svUj stanek dobfe pecovat a tim umoznit svym nastupclim pokracovat
v dile, zapocatém pred sto lety.

Sokolovna v roce 1926

...avroce 2007

(HR)
Podle Kroniky T.J. Sokol Podoli
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7. ledna 1990

PFed 25 lety byla obnovena &innost Ceské obce sokolské

7. brezna 1850

Pfed 165 lety se v Hodoniné narodil prvni ¢eskoslovensky prezident
Tomas Garrigue MASARYK (1 14. zafi 1937 v Lanech).

8. kvétna 1945

Pfed 70 lety skoncila 2. svétova valka.

24. kvétna 1925

e
dEreaiinens

Pred 90 lety byl pro sokolskou vefejnost otevien v Praze Tyrsav diam.

it

6. ervence 1415

Pfed 600 lety byl v Kostnici upalen Mistr Jan Hus.
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